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NPO法人  ままとんきっず
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TEL：044-945-8662 FAX:044-944-3009
電話受付時間：平日10時～15時　　　　　 
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川崎・横浜・稲城・隔月発行3000部・無断転載禁

アクセスマップ

※ 川崎市認定事業所

● 産前・産後家庭支援ヘルパー

プレママも
利用できます！

ままとんサロン無料チケット

切り取ってご利用ください

利用対象：多摩区全域・高津区（久地・溝口・下作延・久
本）・麻生区（多摩美・細山）在住で、産前から
産後６ヶ月（多胎児の場合は産後１年）以内
のお母さん。

 体調不良で、昼間他に育児家事を行う人が
いない方。

派遣時間：8時～19時
利用時間・回数：１回２時間以内　１日２回まで
  延べ20回まで
  （多胎児の場合は延べ60回まで）
利用料金：１回　1,860円
 市民非課税世帯・生活保護世帯は、利用料

金が免除になります。（当該年度の非課税証
明書または被保護証明書が必要です）

サービス内容：育児支援（授乳・おむつ替え・沐浴介助など）
 家事支援（掃除・洗濯・炊事・買い物など）
 

初めての方限定　　　　   月　　日

氏名　　　　　　　　　　様
2025年11月・12月発行

ご利用対象 : ままとんくらぶ会員（年3,000円）
保 育 対 象 : 原則として生後4ヶ月～2歳児（就園前）のお子さん
条　　　件 : 首が座っていること、預かり中にミルクOKであること
保 育 時 間 : 平日月・水・金曜日 10時～15時（時間外は応相談）
   火・木曜日13時～15時（時間外は応相談）
   ※土日祝、ままとん休業日はお休み
定　　　員 : 一日2名
ご利用料金 : 最初の１時間1,300円、以降30分ごとに700円
  1日5時間以上のお預かり、ごきょうだい一緒の
  お預かりには割引があります。

【一時預かり「ぴよぴよ」】

まずはお電話、HPの問い合わせフォームから
ご連絡ください。

ウチの子、預けたことないけど大丈
夫かな…
いきなり長時間はちょっと不安…
そんな方のために
「おためしぴよぴよ」があります！
ままとんくらぶ会員の方は1時間1,000円、非会員の
方は1,500円で体験いただけます。
（おためしは1時間のみの設定です）
非会員の方が「おためしぴよぴよ」のあとにままとん
くらぶに入会された場合は、会費年3,000円のところ
初年度のみ2,500円にさせていただきます。

おためし
「ぴよぴよ」
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おかあさんおたすけ隊おかあさんおたすけ隊
お申し込みは希望日の3日前（土日・祝日除く）の15:00までにお願いします。お申し込みは希望日の3日前（土日・祝日除く）の15:00までにお願いします。

年末年始の

産後ヘルパーについて
　いつもままとんきっずのヘルパー事業をご利用いただ
きありがとうございます。
　ままとんきっずは、12月25日(木)から1月12日(月祝)ま
で年末年始のお休みをさせていただきます。
　休み中のサポートにつきましては、以下のようにさせて
いただきます。

12月25日(木)～1月12日(月祝)のあいだは、留守番電話・
ＦＡＸ・メールにメッセージをいただいても対応出来ません。
利用申込みのキャンセルのみ、緊急の携帯電話にお電話ま
たはショートメールでご連絡ください。
ご不明な点などありましたら、ままとん事務所までご連絡下さい。

１２/22（月） 〜１２/24（木） ○ １２/１8（木）まで
１２/25（金） 〜1/12（月祝） × ×
１ /13（火）〜1/15（木） ○ １２/23（火）まで
１ /16(金） 〜 ○ １/13（火）〜

ご利用

HPも

見てね


