
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1  2   3  4  5 読み聞かせ  6   7 

 8  9 
親子で 

リズムストレッチ 
10 11 12 

 

 
13 

いっしょに 

  あそぼう 
14 

15 16  17 18 19  20 
 

 
21 

22 23 手形の日 24 25 26 
 

 
27  28 

29 30  31       

川崎市地域子育て支援センター事業（連携型） 

にしきがおか 地域子育て支援センターは乳幼児と保護者が自
由にあそべるスペースです。 
ままとんきっずのスタッフがみなさんをお待ち
しています。 
初めてのご利用の際は登録をしていただきます。 
育児に関するご相談もお受けします。お一人でも
お気軽にどうぞ！ 

2026年３月 

 
開所曜日 月・木・金 曜日 

開所時間 ９：３０～１２：３０ 

場  所 錦ヶ丘こども文化センター ２Ｆ 

〒214-0039 多摩区栗谷3-28-2 

電  話 ０８０-６７０２-４１７７※センター開所時間のみ 

運営団体 NPO法人ままとんきっず 

電話044-945-8662 ※開所時間以外･平日10:00～15:00 

☆自然災害時の対応について☆ 
当日朝8時の時点で 
・神奈川県の全域または県内の一部（川崎市に限らない）に「特別警
報」「暴風警報」「暴風雪警報」のいずれかが出た場合 
・川崎市から多摩区栗谷に「高齢者等避難」以上が発令された場合 
・震度6弱以上の地震が発生した場合 
は地域子育て支援センターは安全確認ができるまで閉所となります。 
 開所中に上記が起きた場合は閉所いたします。 

◆◇ボランティア募集◇◆  

子育て支援センターで、ボランティア

をしてみませんか？ 

詳しくはままとんきっずまで 

☎945-8662 

3月生まれのお子さんに 

「手形入り 

お誕生日カード」 

をプレゼント 

スタッフまで 

お声かけください 

 いっしょにあそぼう  

 

3月13日（金） 

 10：20～10：50 

 

 生田保育園 

保育士 下山 泰史 さん 

 

親子で手遊びやふれあい遊びを 

楽しみましょう 

 

 親子でリズムストレッチ  
 

3月9日（月） 

 10：20～11：00 

 

関 美弥 さん 

 

日々の育児で凝り固まった 

身体をリズムに合わせて 

楽しくほぐしましょう 

 身体測定  
開所時間内いつでもOK！ 

お気軽にお声がけください 

 手形の日            
3月２3日（月） 

開所時間内いつでも 

 読み聞かせ        

3月5日（木） 

10：20～10：50 

りぷりんと かわさき 



☆定員は親子12組程度 当日先着順 
☆開所時間内（9:30～12:30）は出入自由となります。 
 1組1時間程度を目安に、定員を超える場合は交代でのご利用にご協力ください。 
☆体調が優れない場合は、来所をお控えください。 
☆ご家族が感染症（インフルエンザ・コロナ等）を発症した場合、または感染症の影響でご家族の 
学校や幼稚園・保育園がお休みになった場合、来所をお控えください。 

 
※利用状況や新型コロナウイルス感染症の今後の状況などにより対応を変更する場合は、 
随時お知らせいたしますので、ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

       1  2 読み聞かせ  3   4 

 5  6 育児相談 7  8  9 
 

 
10 

 

 
11 

12 13  14 15 16  17 
親子で 

 あそびタイム 
18 

19 20  21 22 23 手形の日 24  25 

26 27 
 

 
28 29 30     

地域子育て支援センターにしきがおか ご利用案内 

空き状況を確認したい場合は 
お電話ください 

080（6702）4177 

川崎市地域子育て支援センター事業（連携型） 

にしきがおか

202６年４月 

地域子育て支援センターは令和８年4月から

愛称が「すくすくひろば」になります。お子

さんのあそび場・親子さんの交流の場とし

て、また、子育てのお悩み相談・雑談、講座

などなど、引き続きご利用ください。 

4月生まれの 

お子さんに 

手形入り 

お誕生日カード 

をプレゼント 

スタッフまで 

お声かけください 

 

 
開所曜日 月・木・金 曜日 

開所時間 ９：３０～１２：３０ 

場  所 錦ヶ丘こども文化センター ２Ｆ 

〒214-0039 多摩区栗谷3-28-2 

電  話 ０８０-６７０２-４１７７※センター開所時間のみ 

運営団体 NPO法人ままとんきっず 

電話044-945-8662 ※開所時間以外･平日10:00～15:00 

 手形の日            

4月２3日（木） 

開所時間内いつでも 

 親子であそびタイム  

                

4月17日（金） 

10：20～11：00 

 

柳原 伸香 さん 

 

親子で手遊びやふれあい遊びを 

楽しみましょう♪ 

   持ち物：飲み物 

   動きやすい服装で 

 身体測定  
開所時間内いつでもOK！ 

お気軽にお声がけください 

 読み聞かせ        

4月2日（木） 

10：20～10：50 

りぷりんと かわさき 

☆自然災害時の対応について☆ 
当日朝8時の時点で 
・神奈川県の全域または県内の一部（川崎市に限らない）に「特別警
報」「暴風警報」「暴風雪警報」のいずれかが出た場合 
・川崎市から多摩区栗谷に「高齢者等避難」以上が発令された場合 
・震度6弱以上の地震が発生した場合 
は地域子育て支援センターは安全確認ができるまで閉所となります。 
 開所中に上記が起きた場合は閉所いたします。 

 育 児 相 談  
 

4月6日（月） 

 10：00～11：30 

かわさきさくら 

 児童家庭支援センター 

井手 澪 さん 

 

＊専門職の方と相談ができます 

お気軽にどうぞ 


